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Testverfahren aus dem Elektronischen Testarchiv

Liebe Nutzerinnen und liebe Nutzer,
wir freuen uns, dass Sie unsere Dienste in Anspruch nehmen!

Das Elektronische Testarchiv des ZPID stellt Ihnen eine kostenfreie Sammlung von
psychologischen Testverfahren aus dem deutschen Sprachraum bereit, die
urheberrechtlich geschiitzt sind und unter der Creative Commons Lizenz CC BY-NC-ND 3.0
verwendet werden kdnnen. Sie sollen ausschlieBlich der Forschung und Lehre vorbehalten
sein. Mit der Nutzung des Testarchivs stimmen Sie der Lizenzverpflichtung zu.

Wir moéchten Sie als Nutzer eines hier heruntergeladenen Verfahrens bitten, dem
Testautor/den Testautoren Riickmeldungen (siehe letzte Seite: Riickmeldeformular) zum
Einsatz des Verfahrens und zu den damit erzielten Ergebnissen zu liefern. Die Anschriften

finden Sie in der jeweiligen Testbeschreibung, die mit einer PSYNDEX-Tests
Dokumentennummer versehen ist. Die Testbeschreibung kdnnen Sie auf unserer Seite
http://www.zpid.de/Testarchiv herunterladen.
Falls nur Teile eines Instruments verwendet werden, sind die entsprechenden

Einschrankungen hinsichtlich der Giitekriterien im Vergleich zum Einsatz des vollstandigen
Verfahrens zu beachten.

Viel Erfolg!

lhr ZPID-Team



Beeintrachtigungen

Die folgenden Fragen beziehen sich auf mdgliche Beeintrachtigungen im Alltag durch Ihre Krankheit.
Bitte kreuzen Sie bei jeder Frage das entsprechende Kastchen an. Dabei bedeuten:
[0]= keine Beeintrachtigung ... ... ... .. .. .. .. .. .. ..[10]=keine Aktivitdt mehr mdglich

Ansonsten kreuzen Sie ein entsprechendes Késtchen dazwischen an.

e (Ubliche Aktivitaten des téglichen Lebens (dieser Bereich bezieht sich auf Tatigkeiten wie z.B. Waschen,
Ankleiden, Essen, sich im Haus bewegen, etc.)

[0] - [1] - [2] - [3] - [4] - [5] - [6] - [7] - [8] - [9] - [10]

o familidre und héausliche Verpflichtungen (dieser Bereich bezieht sich auf Tatigkeiten, die das Zuhause
oder die Familie betreffen. Er umfasst Hausarbeit und andere Arbeiten rund um das Haus bzw. die
Wohnung, auch Gartenarbeit)

[0] - [1] - [2] - [3] - [4] - [5] - [6] - [7] - [8] - [9] - [10]

e Erledigungen aulRerhalb des Hauses ( dieser Bereich umfasst z.B. Eink&ufe, Amtsgange, Bankgeschéfte
auch unter Benutzung tblicher Verkehrsmittel)

[0] - [1] - [2] - [3] - [4] - [3] - [6] - [7] - [8] - [9] - [10]

e tdgliche Aufgaben und Verpflichtungen (dieser Bereich umfasst alltdgliche Aufgaben und
Verpflichtungen wie z.B. Arbeit, Schule, Hausarbeit)

[0] - [1] - [2] - [3] - [4] - [5] - [6] - [7] - [8] - [9] - [10]

e Erholung und Freizeit ( dieser Bereich umfasst Hobbys, Freizeitaktivitdten und Sport, Urlaub)

[0] - [1] - [2] - [3] - [4] - [5] - [6] - [7] - [8] - [9] - [10]

e Soziale Aktivitaten (dieser Bereich bezieht sich auf das Zusammensein mit Freunden und Bekannten, wie
z.B. Essen gehen, besondere Anlésse, Theater- oder Kinobesuche, etc.)

[0] - [1] - [2] - [3] - [4] - [3] - [6] - [7] - [8] - [9] - [10]

e enge personliche Beziehungen (dieser Bereich bezieht sich auf Eingehen und Aufrechterhalten enger
Freundschaften, Partnerschaften, Ehe)

[0] - [1] - [2] - [3] - [4] - [5] - [6] - [7] - [8] - [°] - [10]
e Sexualleben (dieser Bereich bezieht sich auf die Haufigkeit und die Qualitat des Sexuallebens)

[0] - [1] - [2] - [3] - [4] - [5] - [6] - [7] - [8] - [9] - [10]

Far die nachste Frage bedeutet

[0]= kann Belastungen ... ... ... .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..[10]=kann Belastungen nicht
ertragen mehr ertragen

e Stress und aufergewdhnliche Belastungen (dieser Bereich umfasst z.B. familidre Auseinandersetzungen und
andere Konflikte sowie aulergewdhnliche Belastungen im Beruf und am Arbeitsplatz)

[0] - [1] - [2] - [3] - [4] - [5] - [6] - [7] - [8] - [9] - [10]
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Ruckmeldung Uber die Anwendung eines Verfahrens aus dem
Elektronischen Testarchiv des Leibniz-Zentrums fur
Psychologische Information und Dokumentation (ZPID)

Absender:

Sehr geehrte/r Herr/Frau

ich moéchte IThnen hiermit mitteilen, dass ich das unten naher bezeichnete
Verfahren aus dem Elektronischen Testarchiv des ZPID in einer

Forschungsarbeit eingesetzt habe. Im Folgenden finden Sie dazu néhere
Erlauterungen.
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