
 

 

 

 

 

Testverfahren aus dem Elektronischen Testarchiv 

 

Liebe Nutzerinnen und liebe Nutzer, 

wir freuen uns, dass Sie unsere Dienste in Anspruch nehmen! 

Das Elektronische Testarchiv des ZPID stellt Ihnen eine kostenfreie Sammlung von 

psychologischen Testverfahren aus dem deutschen Sprachraum bereit, die 

urheberrechtlich geschützt sind und unter der Creative Commons Lizenz CC BY‐NC‐ND 3.0 

verwendet werden können. Sie sollen ausschließlich der Forschung und Lehre vorbehalten 

sein. Mit der Nutzung des Testarchivs stimmen Sie der Lizenzverpflichtung zu. 

Wir möchten Sie als Nutzer eines hier heruntergeladenen Verfahrens bitten, dem 

Testautor/den Testautoren Rückmeldungen (siehe letzte Seite: Rückmeldeformular) zum 

Einsatz des Verfahrens und zu den damit erzielten Ergebnissen zu liefern. Die Anschriften 

finden Sie in der jeweiligen Testbeschreibung, die mit einer PSYNDEX‐Tests 

Dokumentennummer versehen ist. Die Testbeschreibung können Sie auf unserer Seite  

http://www.zpid.de/Testarchiv  herunterladen.  

Falls nur Teile eines Instruments verwendet werden, sind die entsprechenden 

Einschränkungen hinsichtlich der Gütekriterien im Vergleich zum Einsatz des vollständigen 

Verfahrens zu beachten.  

 

Viel Erfolg! 

Ihr ZPID‐Team 

   

Leibniz‐Zentrum für 
Psychologische Information und 

Dokumentation (ZPID)  ELEKTRONISCHES TESTARCHIV 
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ALLGEMEINES BEFINDEN

Bitte beurteilen Sie im folgenden, wie es Ihnen im allgemeinen geht und wie zufrieden Sie im
allgemeinen mit Ihrem Leben sind. Nehmen Sie bitte zu jeder der folgenden Aussagen Stellung
und entscheiden Sie, inwieweit jede auf Sie ganz persönlich zutrifft. Kreuzen Sie dazu bitte
jeweils eine Zahl zwischen 1 und 6 an, und lassen Sie bitte keine Aussage aus.

st
im

m
t g

en
au

st
im

m
t

w
ei

tg
eh

en
d

st
im

m
t e

in
 w

en
ig

st
im

m
t e

he
r

ni
ch

t
st

im
m

t
w

ei
tg

eh
en

d 
ni

ch
t

st
im

m
t

üb
er

ha
up

t n
ic

ht

1 Mein Leben könnte kaum glücklicher sein, als es
ist. 6 5 4 3 2 1

2 Ich fühle mich meist ziemlich fröhlich. 6 5 4 3 2 1

3 Ich glaube, dass sich vieles erfüllen wird, was ich
mir für mich erhoffe. 6 5 4 3 2 1

4 Wenn ich an mein bisheriges Leben zurückdenke,
so habe ich viel von dem erreicht, was ich erstrebe. 6 5 4 3 2 1

5 Ich halte mich für eine glückliche Person. 6 5 4 3 2 1

6 Ich bin mit meinem Leben zufrieden. 6 5 4 3 2 1

7 Ich glaube, dass mir die Zeit noch einige
interessante und erfreuliche Dinge bringen wird. 6 5 4 3 2 1

8 Ich bin nicht so fröhlich wie die meisten
Menschen. 6 5 4 3 2 1

9 Ich bin mit meiner Lebenssituation zufrieden. 6 5 4 3 2 1

10 Ich bin selten in wirklicher Hochstimmung. 6 5 4 3 2 1

11 Ich sehe im allgemeinen mehr die Sonnenseiten
des Lebens. 6 5 4 3 2 1

12 Wenn ich so auf mein bisheriges Leben
zurückblicke, bin ich zufrieden. 6 5 4 3 2 1

13 Ich fühle mich meist so, als ob ich vor Freude
übersprudeln würde. 6 5 4 3 2 1



Rückmeldung über die Anwendung eines Verfahrens aus dem 
Elektronischen Testarchiv des Leibniz-Zentrums für 

Psychologische Information und Dokumentation (ZPID) 
 

Absender:  
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sehr geehrte/r Herr/Frau 
 
ich möchte Ihnen hiermit mitteilen, dass ich das unten näher bezeichnete 
Verfahren aus dem Elektronischen Testarchiv des ZPID in einer 
Forschungsarbeit eingesetzt habe. Im Folgenden finden Sie dazu nähere 
Erläuterungen. 
 
 
 
 

 Thema der Arbeit: .............................................................................. 
 

......................................................................................................... 

eingesetztes Testverfahren:.................................................................. 

......................................................................................................... 

Publikation geplant in: ......................................................................... 

.......................................................................................................... 
 

.......................................................................................................... 
 

.......................................................................................................... 
 

 
 
 
 
 

Datum Unterschrift 
 
 
 

© 2015   Leibniz-Zentrum für Psychologische Information und Dokumentation (ZPID) 
URL: http://www.zpid.de/pub/tests/archiv_rueckmeldung.pdf  
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